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BRANKA OŽURA , odgojitelj

BERNARDA IVASIĆ, odgojitelj - mentor

"Reci mi i zaboravit ću.

Pokaži mi i možda ću se sjetiti.

Uključi me i razumijet ću!“

Konfucije (551. pr. Kr - 479. pr. 

Kr.)



Sigurno se sada pitate, a što će nam sada 

ekologija?

 Kako je ova situacija došla u vrijeme kada se u vrtiću 

najviše radi u našim vrtićkim vrtovima, odlučili smo za 

Vas, vašu i našu djecu u izolaciji pripremiti nekoliko  

aktivnosti. 

 Kroz prikazane eko aktivnosti djeca će spoznati da se 

priroda budi, što biljkama treba za rast, kako iskoristi 

neoblikovane materijale.

 Prisjetiti se da se 22. travnja obilježava Dan planeta 

Zemlje.



Što je ekologija?

 Sama riječ dolazi iz grčkog oikos koji znači: okućnica, dom, 
mjesto za život. (hr.wikipedia.org)

 Najvažnije pitanje o ekologiji, odgojitelja i drugih stručnjaka
koji rade s djecom je:

“Kako potaknuti djecu da shvate svoju zemlju kao kuću o kojoj
treba brinuti?”

Shvatit će tako da čine! 

https://hr.wikipedia.org/


Zašto djecu od najranije dobi treba 

upoznavati s ekološkim temama?

 Pozitivna interakcija s prirodnim okruženjem kao važan

dio zdravog razvoja.

 Stvaranje preduvjeta za poboljšanje kvalitete života, 

pogotovo sada kada djeca gotovo sve vrijeme provode u 

svojim domovima.

 Poticati pozitivne stavove prema prirodi.

 Izgrađivati pozitivan stav prema sebi i svojim

sposobnostima. 



Zemlja vraća onoliko koliko joj dajemo!

 Kontakt sa zemljom puni nas pozitivnom energijom, a 

istovremeno smiruje.

 Kroz vrtlarenje djeca će razvijati kvalitetan stav prema prirodi, 

upoznati će njene zakonitosti i naučiti da se sve u prirodi odvija 

u određenim etapama. 

 Ukoliko se djecu od malena upoznaje s metodama recikliranja i 

prenamjene predmeta, to će nastaviti upotrebljavati i u 

budućnosti.



Posadi biljku

Biljke možete posaditi na različite načine. Dijete će naučiti što sve 

biljkama treba za rast i kako se brinuti za njih.

Potrebni materijali:

 Plastična vrećica (nije baš eko, ali ju možete 

upotrijebiti bezbroj puta)

 Malo zemlje

 Sjemenke

Postupak: U plastičnu vrećicu neka dijete 

stavi malo zemlje, u zemlju utisnite 

sjemenku. Po stijenki vrećice ulite malo 

vode i zatvorite. Stavite na sunčano mjesto i 

promatrajte što će se dogoditi!



Mnogi iskusni vrtlari za uzgoj svojih biljaka 

koriste rolice od toaletnog papira (uvijek ih 

čuvajte, jer na svim područjima dobro dođu. 

MOŽDA DA NAPRAVIMO IZAZOV, TKO ĆE SKUPITI 

VIŠE ROLICA I ISKORISTITI IH NA ŠTO VIŠE 

NAČINA?)

Postupak: Rolice zarežite sa donje strane i 

presavite ih. Stavite u rolicu zemlju i 

sjemenke.Zalite. Promatrajte što će se 

dogoditi.

Super stvar s rolicama je da kada biljčica 

nikne u toj posudici od papira može se i 

presaditi u vrt!

Recikliranje i sadnja



Biljke su čudo!

 Uz povoljne uvjete biljka će rasti sama od sebe, tako je to u prirodi.

 Pokušajte s djecom uzgojiti biljke! Javite nam je li uspjelo!

 Na internetu postoji mnoštvo ideja kako kod kuće pokušati uzgojiti biljke. Evo 

nekoliko: https://pin.it/7lYniqT

https://pin.it/7lYniqT


Nešto materijala,malo mašte, puno smijeha!

Postupak: Potrebno je poslikati dijete 
(samo glavu). Fotografiju isprintajte i 
izrežite. Dijete neka fotografiju zalijepi 
na pripremljenu posudicu. U nju stavite 
zemlju i posadite neku biljku. Kako 
biljka bude rasla mijenjati će se 
djetetova frizura!

Koja zabava, iz dana u dan!

Potrebni materijali:

 Fotografija djeteta

 Staklenka, plastična čaša, plastična boca 

(prerezana)  

 Malo zemlje

 Sjemenke

Napomena: Dijete će trebati tehničku pomoć roditelja oko footografije



Još kreativnih posuda za biljke.. 

Mašta može svašta

Odgojitelji u vrtićima u svome radu jako 

puno koriste neoblikovani materijal.

Sigurno se pitate: „Što je sad to?”

To je sve ono što bi bacili a može se 

reciklirati.

Recikliranje je izdvajanje materijala iz

otpada i njegovo ponovno korištenje. 

Uključuje sakupljanje, izdvajanje, preradu i

izradu novih proizvoda iz iskorištenih stvari

ili materijala. (hr.wikipedia.org)

U dječjem vrtiću u radu s djecom koristimo 

plastične boce (šampon, deterdženti, pića), 

plastične čepove, role od papira, papirnatu 

ambalažu, karton...

https://hr.wikipedia.org/


Malo recikliranja

Materijali koji su svima dostupni postaju veliki izvor kreativnosti. 

Kako mi u vrtiću uvijek radimo na tome da se sva područja dječjeg 

razvoja isprepliću, tako i ovim aktivnostima potičemo finu 

motoriku, likovnost, maštu i kreativnost.



Još malo recikliranja - kroz igru!



Eko igre za predškolce ...

Odvajanje otpada Potrebni materijali:

 Izrazane sličice otpada (katalozi, časopisi)

 4 iste kutije (čaj, ljekovi)

 Oznake vrste otpada

Postupak: neka dijete izvuče jednu sličicu, 

imenuje vrstu otpada, možete i slovkati 

naziv, odrediti boju.

Nakon toga dijete odlučuje kojoj vrsti 

otpada pripada sličica i baca ga u za to 

predviđenu kutijicu.



A što kad smo malo vani

 Kada sve ovo prođe, svi ćemo htjeti što 

više vremena provesti vani. Priroda je 

najbolji lijek.

 Maknuti djecu od ekrana biti će nam 

jako važno!

 Djeci je priroda beskrajna inspiracija, a 

da bi i roditelji dobili ideje, bacite 

pogled na slike!

 Uživajte u prirodi čak i u svoja 4 zida.



Ekologija za djecu na internetu

Priče o ekologiji:

https://vdocuments.site/pismo-iz-zelengrada.html

https://www.otpad-uredi.com/slike/2019/12/CAR-EDGAR-I-

RAZVRSTAVANJE-OTPADA_PREGLED.pdf

https://www.otpad-uredi.com/slike/2019/12/CAR-

EDGAR-I-CISTA-VODA_PREGLED.pdf

http://www.pjesmicezadjecu.com/bajke-i-price-za-

djecu/drvo-ima-srce-sheil-silverstein.html

Izvor fotografija:https://www.pinterest.com

https://vdocuments.site/pismo-iz-zelengrada.html
https://www.otpad-uredi.com/slike/2019/12/CAR-EDGAR-I-RAZVRSTAVANJE-OTPADA_PREGLED.pdf
https://www.otpad-uredi.com/slike/2019/12/CAR-EDGAR-I-CISTA-VODA_PREGLED.pdf
http://www.pjesmicezadjecu.com/bajke-i-price-za-djecu/drvo-ima-srce-sheil-silverstein.html
https://www.pinterest.com/


Priče o ekologiji:
Kada se otvore knjižnice za Vas imamo još prijedloga eko slikovnica:


